Skolska jedaleri v ZS Sibirska 42, 080 08 Presov

J edélny liStOk od 10.02.2025 do 14.02.2025

Pondelok | Obed 5.129 Polievka cicerova s bylinkami €290 1550
i <nv- Mii AI753 KJ 81980 _kJ
obsahuje alergény: Mlieko C:1128 kJ E:1293 kJ
10.2. 4-030 [ Krutény Ci1z Ei15
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok é%%% K E%%ﬁ Kd
14.030 Strapacky so syrokrémom * 2290 E1540
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia,Mlieko é%ﬁ% Kd E%%é? KJ
01.079 Caj ovocny s koncentratom 2300 5-20v
AI106 KJ B:138 kJ
c:i138 kI i
22.011 [ Jablka C:180 E:200
A1200 KJ B1400 kJ
300 k3 E:533 kJ
Dieta 5.129 Polievka cicerova s bylinkami 2390 1550
; <y Mii AI753 KJ B1980 _kJ
obsahuje alergény: Mlieko C:1138"kJ E:1293 kJ
4.030 T Krutény c12 E-15
obsahuje alergény: Obilniny obsahujice lepok A:l52 K B:212 K
14.030 Strapacky so syrokrémom * 2290 E1540
obsahuje alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia,Miieko ALI51 K B:2146 kJ
01.079 Caj ovocny s koncentratom 23300 5-200
AI106 KJ B:138 kJ
c:138 kJ )
22.011 | Jablka ci1%0 E:200
A1200 KJ B1400 kJ
C:400 kJ Ei533 kJ
Utorok |Obed 5-125 Polievka zelerova Ci220 E250
obsahuje alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Zeler Azl B:143 |
/ geny: y U POK, C:166 k EZ210 k
11.2. 4.006 Pohanka (mechanicky lupana, svetla) 21 ER T
obsahuje alergény: Obilniny obsahujce lepok A:30 kI B:63 |4
13.007 Cevabgiéi * Cien ER3S
obsahuje alergény: Obilniny obsahujiice lepok,Horgica é 002aK25 Ei%ggskﬂ 3
17.018 | Zemiakove pyré C:240 E-20
; <y Mii AZ819 kJ B:1316 kJ
obsahuje alergény: Mlieko C:1631 kJ E:1853 k3
01.010 Caj &ierny s citrénom 23300 5-200
AI174 KJ B:227 kJ
Ci227 k )
Dieta 5.125 Polievka zelerova 21250 3550
obsahuje alergény: Obilniny obsahujice lepok,Zeler é;%%g K Ei%‘llg Kd
4.031 Cestoviny do polievky ey ER
obsahuje alergény: Obilniny obsahujuce lepok ’é;?ﬁg"ﬂa Eé_%%kﬂJ
13.007 | Cevabgici * Cien E-oe
obsahuje alergény: Obilniny obsahujuce lepok,Horcica 'é ?&’%g"ﬂJ EE%ESSkﬂJ
17.018 | Zemiakové pyré C:240 E:295
; " AI819 Kk Bi1316 kJ
obsahuje alergény: Mlieko Ci1631 ﬂ 3 E:1953 kJ
01.010 Caj &ierny s citrénom 2200 5-2t
Az174 EJ B:227 kJ
Ci227 kJ
Streda | Obed 5.057 Polievka kysla zemiakova s vaji¢ckom €290 1550
obsahuje alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia,Miieko é%g KJ Eig%g J
12.2. 7.001 Bratislavské rizoto e:5% 1590
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok,Miieko é 3807 K3 E%gﬁ N
24.045 Salat z &inskej kapusty s kukuricou AR 100
Aill9 K B:184 KJ
€:184 kJ E:240 kJ
1.026 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 2200 1550
A:200 ﬁJ B:300 EJ
Cc:300 k3 EZ201 kJ
Dieta 5.057 Polievka kysla zemiakova s vaji¢ckom 2290 1550
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia,Mlieko é%g K Eig%g Kd
7.001 Bratislavské rizoto e:5% E 330
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok,Miieko é%%z Kd E%gﬁ N
24.045 Salat z &inskej kapusty s kukuricou e X100
A 119 | B:i84 K
€:184 kJ E:240 kJ
1.026 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 21200 1550
A:200 &J B:300 EJ
C:300_KJ E-401 KJ
Stvrtok | Obed 5.022 Polievka z hlivy ustricovej s cestovinami €290 1550
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok é%g% K Ei%g Kd
13.2. 9.023 Kuracie prsia vyprazané * C:100 E-140
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia,Miieko ’é?s'é% K3 E%gg KJ
17.036 Zemiaky varené s maslom |. 2360 Ei200
AI796 KkJ B1945 kJ
C:1266 kJ E-1479 kJ
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oy - ATE0 BT
24.036 Salat uhorkovy C:90 E-120
AI68_kJ BI103 KkJ
C:103 kJ E-137 kJ
- ATZ00 BT200
1.025 Stolova voda C:200 E-250
A0 KkJ BIQ kJ
C:0 kJ E:Q0 kJ
Dieta 5.022 Polievka z hlivy ustricovej s cestovinami 2390 1550
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok é%g% K Ei%ﬁ Kd
9.023 Kuracie prsia vyprazané * 2100 El140
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia,Mlieko ’é?s'éz;’ K3 E%%%E KJ
17.036 Zemiaky varené s maslom |. 2260 E1220
AI796 kI BI945 kJ
C:1266 kJ E-1479 kJ
&2 - AT60 BT90
24.036 Salat uhorkovy C:90 E-120
AI68_kJ BI103 kJ
C:103 kJ Ei137 kI
- ATZ00 BT200
1.025 Stolova voda C-200 E:-250
AZQ KkJ BIQ kJ
Ci0 kI Ei0 KJ
- . — RTS07 107 BT200/ 127
Piatok | Obed 5-003 Polievka rusky bors¢ Ci220/12/  E:250/15/
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok,Miieko A:3e3 K B:44g KkJ
- > ATTE0 BTZ40
14.2. 15.030 Palacinky s dZemom 2300 EZ360
obsahuje alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia,Miieko é 912,k E%gﬁ KJ
16.011 Cokoladovy dressing/toping * 2% R
AI191 KJ Bi256 kJ
C:256 kJ E:447 kI
1.008 Caj ovocny, nesladeny 23300 £:550
AT KJ Bil kJ
Ci1 k3 Ei1 kJ
. - Pr— ATT807T07 BT2007127
Dieta 5-003 Polievka rusky bors¢ Ci220/12/  E:250/15/
obsahuje alergény: Obilniny obsahujtice lepok,Miieko A3e3 K B:448 KJ
- S ATTE0 BZ40
15.030 Palacinky s dzemom €300 E 360
obsahuje alergény: Obilniny obsahujiice lepok, Vajcia,Miieko A:912 Kkl B:1867 I3
16.011 Cokoladovy dressing/toping * 2% RN
AI191 KJ Bi256 kJ
€:256 kJ E:d47 kJ
1.008 Caj ovocny, nesladeny 23300 £:550
AT KJ Bil kJ
CiT i3 EiT kI
veduca hl.kucharka




